
Salade de chou-fleur mimosa

Carbonnade de bœuf à la flamande
Alternative sans viande : Sauce végé

Spaëtzle

Produit laitier

Fruit

Menu  coup de coeur

Salade de lentilles bio et emmental

Risotto champignons parmesan

Produit laitier

Gélifié vanille

Rillettes
Alternative sans viande : Surimi mayonnaise

Filet de colin, sauce aux légumes

Poêlée de légumes & pommes de terre

Produit laitier

Fruit

Courgettes à l’indienne

Cuisse de poulet tandoori
Alternative sans viande : Galette quinoa

provençale

Riz tomaté

Produit laitier

Poire au sirop

Menu  végéta
ri

en

Lundi 10 novembre

Jeudi 13 novembre

Mardi 11 novembre

Mercredi 12 novembre

Vendredi 14 novembre

Semaine n°46

Viande de Porc

Poisson labellisé MSC

Produit BIO

Produit Local

Dessert fait maison

Haute Valeur
Environnementale

Volaille française



Mercredi 12 novembre

Lundi 10 novembre

Jeudi 13 novembre

Mardi 11 novembre

Vendredi 14 novembre

Semaine n°46

Attention, les allergènes inscrits
sont les allergènes présents dans

les préparations.

Les allergènes peuvent tous êtres
présents sous forme de traces.


