
Rosette
Alternative sans viande : Surimi

Colombo de dinde
Alternative végé’ : Colombo de dinde sauce végé’

Poêlée de légumes

Produit laitier

Fruit

Menu  végéta
ri

en

Menu  coup de coeur

Salade verte & vinaigrette

Hachis parmentier de bœuf Lorrain
Alternative végé’ : Hachis parmentier végé’

Produit laitier

Compote

Salade de carotte à l’orange BIO

Tajine de la mer

Produit laitier

Mousse au chocolat

Radis, beurre

Risotto de quinoa/boulgour à la tomate
Alternative végé’ : Tomate farcie végé’

Produit laitier

Cocktail de fruits

Jeudi 30 janvier
Soupe de potiron au curry

Sauté de veau esprit marengo
Alternative végé’ : Pané végé’

Blé

Produit laitier

Fruit

Lundi 27 janvier Mardi 28 janvier

Mercredi 29 janvier

Vendredi 31 janvier

Semaine n°5

Viande de Porc

Poisson labellisé MSC

Produit BIO

Produit Local

Dessert fait maison

Haute Valeur
Environnementale



Lundi 27 janvier Mardi 28 janvier

Mercredi 29 janvier Jeudi 30 janvier

Vendredi 31 janvier

Semaine n°5

Attention, les allergènes inscrits
sont les allergènes présents dans

les préparations.

Les allergènes peuvent tous êtres
présents sous forme de traces.


